
AUSSCHREIBUNG
Der Wiedenbrücker Turnverein 

Abt. Shaolin Kempo lädt ein zur

SEIBUKAN OPEN 2012
Unterstufenmeisterschaft
Nordrheinwestfälischer Budosport-Verband

25. Februar 2012
Stilrichtungsoffen für alle Vereine und Verbände für Kinder 

und Erwachsene bis einschließlich 3.Kyu / Grüngurt

Wiedenbrücker
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Veranstaltungsort:  Halle der Kreisberufsschule, Am Sandberg, 33378 Wiedenbrück

Meldungen / Infos:  Kathrin Höner, KBlisch@t-online.de, 
 05242-57359, www.kempo-wiedenbrueck.de

Einlass / Registrierung: ab 8.30 Uhr | Beginn: um 10.00 Uhr

Meldeschluss:  18. Februar 2012

Startgebühren:  Kinder / Jugendliche: 5 Euro je Start, Erwachsene: 7 Euro je Start

Preise:  Alle Teilnehmer erhalten Urkunden, Platzierungen 1-3 Pokale, 
 Superpokale für die besten 3 Vereine! 
 Sonderpokal für den ältesten und jüngsten Teilnehmer.

Gruppeneinteilung:  Die Einteilung des Teilnehmerfeldes erfolgt so fein wie möglich   
 nach Graduierung, Alter und Geschlecht, damit gerade im Kinder- 
 bereich möglichst jede Gurtfarbe unter sich ist. 
 Das Turnier ist ausdrücklich auch für erwachsene Anfänger!

Kategorien: KIHON-KUMITE 
 KATA EINZEL 
 KATA MANNSCHAFT
 WAFFENKATA
 NEU! SELBSTVERTEIDIGUNG 
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Kihon-Kumite: Ob im Shotokan der dreimalige Angriff mit Fauststoß oder Fußtritt oder im 
Kempo drei verschiedene Kumite gezeigt werden, bewertet wird der Vertei-
diger nach allgemeinem Eindruck, Rhythmus und Bewegungsablauf, 
Distanzgefühl und Effektivität.

Kata Einzel: Jeder Starter darf mit einer traditionellen Kata oder Saifa starten, die frei 
gewählt wird. Im evtl. Stechen muss die gleiche wiederholt werden. Der / Die 
zuerst Startende wiederholt am Schluss des Durchlaufs die Form. 

Kata Mannschaft: Die Mannschaft besteht aus 3 Teilnehmern. Jeder muss in Alter und Gurt-
farbe der Mannschaftsklasse entsprechen. Je Verein können mehrere Mann-
schaften starten. Jeder Teilnehmer darf nur in einer Mannschaft starten. 
Weitere Informationen siehe Kata Einzel.

Waffenkata: Es muss eine traditionelle Waffenform gezeigt werden. Weitere Informatio-
nen siehe Kata Einzel.

Selbstverteidigung: Bewertet werden 3 sinnvolle Verteidigungen gegen verschiedene selbstge-
wählte Halte- und / oder Waffen-Angriffe (wie z.B. Würgen, Umklammern, 
Handgelenke fassen, an den Haaren ziehen, am Revers fassen, Schwitzkas-
ten, Schlag- oder Stichangriffe mit Waffen). Bei der Abwehr dürfen Hebel 
und Würfe eingesetzt werden. Judomatten sind vorhanden. Haltetechniken 
des Angreifers sind zu lösen, seine Waffe muss vom Verteidiger unter Kont-
rolle gebracht werden.

Punktwertung: 5,0 - 6,0 Punktverfahren. Höchste + niedrigste Wertung der Kampfrichter 
wird gestrichen. Gleiche Punktzahlen müssen beim Stechen erneut starten.

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko! Veranstalter und Ausrichter über-
nehmen keinerlei Haftung bei Beschädigungen, Diebstahl, Verletzungen 
oder sonstigen Tatbeständen. Bei minderjährigen Teilnehmern wird das 
Einverständnis der / des Erziehungsberechtigten vorausgesetzt.

Kampfrichter: Jeder Verein muss mindestens einen Kampfrichter und Betreuer stellen.
Anfahrt: Von der A2 die Abfahrt „Rheda-Wiedenbrück“ nehmen, weiter 

Richtung „Wiedenbrück“ und den Zubringer sofort wieder Richtung 
„Wiedenbrück“ verlassen, Links abbiegen Richtung Innenstadt, an 
Mc Donalds vorbei und an der nächsten Kreuzung rechts abbiegen. 
Die Berufsschule ist ausgeschildert und befindet sich nach der nächsten 
Kreuzung links. Parkplätze sind vorhanden.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt!
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SEIBUKAN OPEN 2012
MELDELISTE

Verein

Betreuer

Ansprechpartner / Telefon-Nr.

Kampfrichter

Anmeldeschluss: 18.02.2012

Bitte sauber und leserlich ausfüllen!KK = Kihon-Kumite | EK = Einzel-Kata | MK = Mannschafts-Kata | WK = Waffenkata | SV = Selbstverteidigung


